Wiestorschule Uberlingen Speiseplan Dezember 2023

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

von 04.12.bis 07.12.

Cevapcici von Rind dazu Kartoffelspalten

Gnocci mit Bolognesesof3e (Rind)

Knusperfilet mit Kartoffel dazu Broccoli

Gefliigelschnitzel dazu Spétzle mit Bratensof3e

Menii 1 (11,13,18) (11a,11b) (11,11b,13,14) (11,13,18)

Menu 2 Kartoffelspalten dazu Krauterquark (13,18) Kaiserschmarren mit Apfelmuss Kartoffelgratin mit Broccoli 11,17,18) Késespatzle mit Zwiebelrosti (11a,18)
(11,13)

Salat Beilagen Salat mit Dressing Auswahl Beilagen Salat mit Dressing Auswahl Beilagen Salat mit Dressing Auswahl Beilagen Salat mit Dressing Auswahl

Dessert Obstsalat Schokopudding Banane Kleiner Donut

von 11.12.bis 14.12.

Chicken Nuggets mit Pommes

Linsenspétzle mit Wienerle (Gefliigel)

Backfischstreifen mit Kartoffeln dazu

Maildnderschnitzel (Gefliigel) mit Spaghetti in

Meni 1 (11,11b,4) (11,13) Remoulade (11a,14) Tomatensofie (11,13)

Menu 2 Friihlingsrollen mit Pommes dazu Siif3- Kartoffelpuffer mit Apfelmus (11a,2) Gemiisestabchen mit Kartoffeln (11a,13) Spaghetti mit Tomatensof3e
Sauersofde (11a,17,18) (Parmesankase)(11,13,17)

Salat Beilagen Salat mit Dressing Auswahl Beilagen Salat mit Dressing Auswahl Beilagen Salat mit Dressing Auswahl Beilagen Salat mit Dressing Auswahl

Dessert Vanillepudding Mandarine Stracciatella Joghurt Kleines Eis

von 18.12.bis 21.12.

Frikadellen mit Kartoffelbrei dazu Rahmsofie

Currywurst (Gefliigel) mit Pommes

Fischburger dazu Petersilie-Kartoffeln

Tortellini mit Bolognese Sof3e (Rind) (11a,13)

Meni 1 (11,13,17) (11a,9) und Gemiise (11a,14)

Menii 2 Kartoffelbrei dazu Gemiisefrikadelle Ravioli mit Tomatensof3e (11a,13) Gemiiseschnitzel dazu Petersilie Tortellini mit Kasefiillung in Sahnesof3e
(11a,17,18) Kartoffeln (11a,13,) (11a,13,17,18)

Salat Beilagen Salat mit Dressing Auswahl Beilagen Salat mit Dressing Auswahl Beilagen Salat mit Dressing Auswahl Beilagen Salat mit Dressing Auswahl

Dessert Schokopudding Obstsalat Joghurt Milchreis

von 25.12.bis 30.12. . . .

Merg 1 Schulferien! Schulferien! Schulferien!

Meni 2 . .
Schulferien! Schulferien!

Salat

Dessert

Legende: ,,enthilt“ 1 mit Farbstoff; 2 mit Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit Geschmacksverstirker; 5 geschwefelt; 6 mit geschwiirzt; 7 mit gewachst; 8 mit Phosphat; 9 mit Siif8
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